
ACTIVITÉS DE
FORMATION

POUR LA
FEMME

CONTACT

NICE 2025-2026

AAPH
13 ter rue Pastorelli 

06000 NICE

touraigue@orange.fr

Claire de Segonzac

06 33 15 99 72

Les activités de formation
chrétienne de AAPH sont
confiées à la Prélature de

l’Opus Dei

www.opusdei.fr



au 13 ter rue Pastorelli

Récollections

Mercredi de 19h à 20h45

Jeudi  de 14h15 à 16h00

Retraites

du jeudi 21h au dimanche 15h

6-9/11/25
4-7/12/25

12-15/02/26
12-15/03/26
28-31/05/26

La récollection et la
retraite sont des temps

privilégiés de méditation
et de ressourcement dans
la foi chrétienne, à travers
des thèmes précis et variés.

La récollection, sur
quelques heures, a lieu une

fois par mois.
 La retraite, sur quelques

jours, peut se faire une fois
par an.

17 septembre 25 
⁠15 octobre 
 5 novembre 
10 décembre 
⁠14 janvier 26 

⁠4 février 
⁠4 mars
⁠8 avril
20 mai
 10 juin

18 septembre 25 
⁠16 octobre 
⁠6 novembre 
11 décembre 
15 janvier 26 
⁠5 février 

5 mars
9 avril
21 mai
⁠11 juin

   ⁠9 juillet
  27 août

Au centre de Conférences
des Lauves

2180 Chemin de la Rose
13100 AIX-EN-PROVENCE


